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Ukraine : Ukraine : La lance à infoxLa lance à infox

Mon collègue Joe vient de passer dans 
mon bureau. Après avoir parlé de nos 
affaires, la conversation a dévié sur un 
rapport confidentiel du RAND1, destiné 
aux plus hautes instances américaines 
et qui aurait fuité. Joe était bouleversé. 
Après avoir lu ce rapport, il remettait 
complètement en cause les sanctions 
contre la Russie et était abasourdi par 
le cynisme des Etats-Unis. Je lui ai 
demandé de m’envoyer le document 
et je l’ai lu attentivement. Pour moi, 
cela ne fait aucun doute: il s’agit d’un 
faux. Et pourtant, Joe, ancien militaire 
américain, a pris ça pour de l’argent 
comptant.

Je résume rapidement le contenu de 
ce pseudo-rapport, censé avoir été 
communiqué en janvier 2022 à la Mai-
son Blanche, à la CIA et aux organes 
de sécurité américains. L’idée géné-
rale est contenue dans le titre: Weake-
ning Germany, strengthening the U.S. 
(affaiblir l’Allemagne, renforcer les 
Etats-Unis)2: Les Etats-Unis sont dans 
une très mauvaise situation écono-
mique, avec une dette et une inflation 
qui risquent de provoquer d’énormes 
mécontentements dans la popula-
tion et de voir le président démocrate 
destitué (impeachement). Que faire ? 
Couper les approvisionnements en 
énergie russe pour affaiblir l’Europe 
et en premier lieu l’Allemagne. Cela 
déclencherait des réactions en chaîne 
et mettrait notre continent à genoux, 
avec une baisse du PIB annuel d’au 
moins 3 à 4%. Les investissements 
reviendraient ainsi massivement chez 
eux. Pour atteindre ce but, un seul 

moyen réalisable à disposition: pro-
voquer la Russie pour qu’elle entre 
en guerre contre l’Ukraine, qu’elle 
soit perçue comme l’agresseur, puis 
décréter des sanctions massives qui 
seront reprises par les Européens. Les 
contre-sanctions russes seront juste-
ment l’arrêt des livraisons de gaz et de 
pétrole à l’Europe. Et le tour est joué.

Résumé du résumé: selon ce pseu-
do-rapport, la guerre d’Ukraine aurait 
été sciemment déclenchée par les 
Etats-Unis pour provoquer l’effondre-
ment de l’Allemagne et de l’Europe 
afin de renforcer leur propre écono-
mie.

Dit comme ça, cela paraît invraisem-
blable. Mais l’argument est très bien 
construit, très convaincant, et il faut 
vraiment lire très attentivement ce rap-
port pour y voir les failles qui trahissent 
le faux.

Il s’agit là d’un exemple typique de 
ce que produit la propagande russe 
dans le cadre d’une stratégie mise 
en œuvre depuis des années et que 
le RAND appelle - dans une étude au-
thentique celle-là - le Firehose of Fals-
hood3 (qu’on peut traduire librement 
par la «lance (à incendie) à infox »), qui 
envoie à haute pression une énorme 
quantité de fausses informations par 
tous les canaux possibles avec la 
volonté éhontée de diffuser des véri-
tés partielles ou des fictions pures et 
simples. Cela rappelle ce qu’avait écrit 
Voltaire dans un tout autre contexte: Il 
faut mentir comme un diable, non pas 

timidement, non pas pour un temps, 
mais hardiment et toujours4. J’avais 
déjà évoqué cette stratégie dans ma 
chronique parue il y a trois semaines 
dans ce journal5. 

Que faire contre cette propagande 
massive, éhontée et délétère, qui nous 
arrose en permanence, avec comme 
seul souci de nous submerger d’infor-
mations contradictoires pour anesthé-
sier notre sens critique et déstabiliser 
nos démocraties ? Le RAND donne 
des pistes très intéressantes.

Il s’agit tout d’abord de reconnaître 
que ces infox sont extrêmement dan-
gereuses et qu’on ne peut pas sim-
plement les ignorer. On connaît très 
bien cela en psychologie: la première 
impression est persistante. Même si 
on réalise après coup que l’informa-
tion est fausse, elle reste en mémoire. 
Et le temps de vérifier les faits et d’y 
répondre, la propagande russe nous 
a déjà arrosés de dizaines d’autres 
contre-vérités par des canaux diffé-
rents. De plus, réfuter de fausses infor-
mations est une stratégie qui n’est pas 
efficace. Pour rester cohérent avec 
eux-mêmes, ceux qui ont été convain-
cus par les infox résistent à la vérité, 
ce qui renforce leur conviction initiale. 
On l’a vu en Suisse dans les débats 
lors de la campagne sur la loi Covid, 
par exemple.

Plutôt que d’ignorer la menace des in-
fox qui inondent les réseaux sociaux, 
le RAND suggère, de manière imagée, 
de nous équiper de solides manteaux 

de pluie: Don’t expect to counter Rus-
sia’s firehose of falsehood with the 
squirt gun of truth. Instead, put rain-
coats on those at whom the firehose is 
aimed (ne vous attendez pas à contrer 
la lance à infox de la Russie avec le 
pistolet à eau de la vérité. Au lieu de 
cela, mettez des imperméables sur 
ceux qui sont visés).

Pour imperméabiliser préventivement 
le public à ces flots de fausses in-
formations, il convient tout d’abord 
d’identifier quels sont les objectifs de 
la propagande russe: fissurer le front 
occidental pour arrêter l’envoi de ma-
tériel militaire à l’Ukraine et mettre un 
terme aux sanctions. Puis il faut pro-
duire de l’information de qualité, mas-
sivement, qui dévoile clairement quels 

sont ces objectifs. C’est le travail des 
journalistes, des enseignants, des 
politiciens. C’est le travail que je fais 
modestement ici. Oui, la propagande 
russe essaie de nous convaincre d’ar-
rêter les livraisons de matériels mili-
taires à l’Ukraine. Oui, les sanctions 
font très mal à l’économie russe et 
oui, les Russes veulent absolument y 
mettre un terme. Par tous les moyens. 
En premier lieu par la manipulation 
des informations.

Et notre message doit être sans équi-
voque: Les frontières nationales sont 
inviolables. Que nous soyons neutres 
ou pas, nous ne pouvons pas tolé-
rer qu’un Etat décide d’en envahir un 
autre. Les sanctions sont là pour faire 
respecter ce principe. La paix, pour 
nous et nos enfants, est à ce prix. 

Le prix à payer est élevé, certes. C’est 
une réalité. Il faut le reconnaître mais il 
faut l’accepter, car il sera moins élevé 
que si nous cédons.

L’hiver qui arrive ne sera pas froid. Il 
sera chaud. Très chaud. En Europe, 

on risque de voir des manifestations 
dans les rues contre la vie chère et 
les sanctions. Probablement de la 
violence, attisée par la lance à infox 
de la Russie. Il s’agira de rappeler in-
lassablement le principe de base: les 

frontières nationales sont inviolables 
et nous devons défendre ce principe 
en maintenant les sanctions. Car si on 
laisse faire en Ukraine, ce seront tôt 
ou tard nos propres frontières et nous-
mêmes qui seront menacés.

 
Gilbert Bapst 

Vouvry
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Dernière infox : les Etats-Unis auraient sciemment provoqué la Russie pour qu’elle 

agresse l’Ukraine L’objectif serait l’affaiblissement de l’Allemagne et de l’Europe  

afin de renforcer leur propre économie. Comment réagir face à ces fausses informa-

tions ? Quelques pistes…

Que faire pour se protéger contre la «lance à infox» de la propagande russe ?

1.	 Reconnaître le danger, ne pas l’ignorer mais choisir de l’affronter

2.	 Identifier clairement les objectifs de la propagande

3.	 Diriger ses efforts non pas sur ceux qui tiennent la lance à incendie, 
mais sur ceux qui sont visés

4.	 Se battre, produire de l’information de qualité

5.	 Et bien sûr se battre avec nos moyens informatiques pour affaiblir le 
flot de la propagande

RAND Corporation, The Russian «Firehose of Falsehood» Propaganda Model, 
2016

Le soi-disant rapport du RAND : Weakening Germany, strengthening the U.S.

Les objectifs de la propagande russe:  
fissurer le front occidental pour arrêter l’envoi 
de matériel militaire à l’Ukraine et mettre un 
terme aux sanctions.


